MARCH SAFETY ZONE

BY CPL. MIKE JOHNSON

St. Patrick’s Day is soon approaching. Who doesn’t love a
parade and all the festivities with our loved ones, friends,
and family? Celebrations will be everywhere! Just as luck
would have it, even here in Lilburn, you will have several
locations to choose from to sing to your heart’s content.

However, as with any holiday involving ever-flowing
alcohol, there is a very real risk of danger to yourself and
others for those who decide to get behind the wheel
and drive. Unfortunately, this holiday is also one of the
deadliest days to be on the road during the year.

In 2020, from March 16, to March 18, 36% of fatal motor
vehicle accidents involved a drunk driver, according to the
Department of Transportation. NHTSA reported 11,654
people were killed in drunk-driving crashes in 2020. On
average, one person was killed in a drunk driving crash
every 45 minutes in 2020.

This month’s Safety Zone will show some things to avoid. It
will ensure your celebration doesn’t end in disaster!

St. Patrick’s Day is a celebration honoring the life of the
5th-century patron saint of Ireland — Saint Patrick. The
holiday originated in the 17th century and honors Irish
culture with parades. It’s packed with traditional Irish music
and dance. Wearing green clothes or shamrocks is a must.
Fast forward to 2024. This holiday has become one of the
most popular events of the year with many establishments
hosting events, parties, drink specials, and dancing until
the wee morning hours.

There are many folks who like to go out on St. Patrick’s
Day, drink some green beer and enjoy their favorite
alcoholic drink. It’s important to remember that alcohol

has implications for our safety, health, and well-being.
There are many factors on how alcohol affects everyone
differently. Some drinkers can have inhibitions reduced,
leading them to take risks that would not normally happen.

The liver digests alcohol on average one drink an hour.
Of course, other factors can affect the absorption rate,
such as tolerance, percentage of body fat, and the
kinds of food consumed before drinking. It's important
to have a plan before you go out and stick to the plan.
Arrange for a designated driver or ride-share. Set a
drinking limit. Pace yourself. Eat foods that can slow
the absorption rate. Stay hydrated by drinking water.
Don’t mix any medications with alcohol.

Friends need to keep themselves accountable to each
other. If someone notices someone getting intoxicated,
make sure they do not get behind the wheel and
become an unfortunate, but preventable statistic. Call
a cab or ride share for them.

There are many ride services available during these
time. USE THEM!

Remember that it is never okay to drink and drive.
Designate a sober driver or a call a ride service to get
home safely. If you're the designated driver, make sure
you don’t drink so you can keep that promise of safety
to yourself and your passengers.

Never ride in a vehicle with a driver who has been
drinking. And lastly, contact your local law enforcement
if you see and suspect a drunk driver on the road.

The Lilburn Police Department wishes you a SAFE and
happy St. Patrick’s Day! Please don’t press your luck by
drinking and driving!

STAY SAFE LILBURN!



CITY COUNCIL

MEETING
RECAPS

Missed a City Council meeting? Don’t worry,
it's recorded and we now offer a feature
called “Meeting Recaps” on our website
and our Facebook pages. It’s yet another
way for your government to be transparent
and true. You can watch the videos and
read the recaps on the City website, https:/
www.cityoflilburn.com/Blog.aspx?CID=1
and on Facebook at https://www.facebook.
com/CityOfLilburn.

If you want to take an extra step to help
keep Lilburn clean, consider adopting a
road. The Adopt-a-Road program, hosted
by Gwinnett Clean & Beautiful, has been
helping volunteers who are committed to
keeping their commute clean for decades.
By organizing garbage pick-ups along a
designated stretch of road throughout the
year, these volunteers help beautify Lilburn’s
roadways, improve property values, and
prevent trash from being washed into storm
drains and waterways.

Getting started is simple. You can choose
one of the several roads in Lilburn that are
now available for adoption, such as Killian

Hill Road, Burns Road, Main Street, and many
more. Contact Gwinnett Clean & Beautiful to
apply and sign the official agreement, then
start cleaning! GC&B can provide supplies
such as bags, “Volunteers Working” signs,
and gloves, and safety vests.

To find more information visit
gwinnettcb.org and click on Programs today!

SCOUT TROOP 582:
MARCH COM

Scouts Troop 582 of the Sweetwater District is always looking

for opportunities to engage and serve the community. A tenet of
the youth movement is to recognize the needs of others and take
action, working alongside neighborhoods, volunteer organizations,
faith groups and, yes, city governments in the process.

So it was with honor that the Scouts joined Gwinnett County and the
City of Lilburn recently to clean up the Camp Creek Greenway Trail
and its surrounding areas. The volunteers collected 15 bags of trash
and four tires for a total of 325 pounds of debris.

The trail cleanup served as an Eagle Project for Dexter Simpson,

son of Troop 582 Scoutmaster Dackri Simpson. He organized and
executed the successful event with guidance from John Butler,
Water Resources Outreach Manager for the Gwinnett County
Department of Water Resources. Along the way, he even forged ties
with the Ladybug Garden Club regarding future projects this year.

For the Trail cleanup and its community service in general, Troop
582 is the City’s March Citizen(s) of the Month.

At 12 Scouts strong, Troop 582 seeks service projects. They have
a commitment to the homeless shelter in Atlanta and the Gwinnett
County Clean and Beautiful’'s Adopt-a-Road program in Loganville,
among other activities.

“The cleanup was a fulfilling experience, not only for Dexter, but
everyone who participated,” Dackri Simpson said. “Community
service is very important to our Troop. | hope that events like the
trail cleanup instills a sense of responsibility in our young people
for our environment and community. Our Troop, Scout parents and
volunteers were excited to help not only our Eagle candidate, the
City of Lilburn, too.”

And the City appreciates the gesture.



MAS SUERTE LA PROXIMA VEZ
S| HAY UNA PROXIMA VEZ

Ya esta muy cerca el dia de San Patricio. ;A quién no le gusta
un desfile y todas las festividades con nuestros seres queridos,
amigos y familiares? Tendremos muchas celebraciones! Y, por
suerte, incluso aqui, en Lilburn, podran acudir a cualquiera de
los muchos sitios en los que podrd cantar con alegria.

Sin embargo, como es el caso de cualquier feriado en el que
se serviran abundantemente diferentes bebidas alcohdlicas,

existe un gran riesgo de peligro para usted y otros si deciden
conducir. Lamentablemente, este feriado también se destaca
por ser uno de los dias en los que se registra el nimero mas

alto de fatalidades en la calle de todo el afio.

Segun el de Departamento de Transporte, entre el 16 y el

18 de marzo de 2020, 36% de los accidentes viales fatales
fueron causados por conductores ebrios. La Administracion
Nacional de Seguridad del Trafico en las Carreteras (NHTSA)
reportd que, en el 2020 11,654 personas fallecieron en choques
causados por conductores ebrios. Durante el 2020, en
promedio, cada 45 minutos, fallecié una persona en un choque
causado por un conductor ebrio.

En la edicién de este mes de nuestra publicacion Safety Zone,
hablaremos de algunas cosas que se deben evitar. jEsto
asegurard que su celebracion no terminé con un desastre!

El Dia de San Patricio es una celebracién en honor a la vida

de San Patricio, el santo patrdn de Irlanda del quinto siglo. E
feriado tuvo sus inicios en el siglo 17 y y es un homenaje a la
cultura irlandesa. Se celebra con desfiles amenizados por la
musica y las danzas tradicionales de Irlanda. Y vestir de verde y
cargar un trébol es una costumbre que no puede faltar. Ahora,
volvamos al 2024. Este feriado se ha convertido en uno de los
eventos mds populares del afio y muchos establecimientos
organizan celebraciones, fiestas, ofertas especiales de bebidas
alcohdlicas y bailes que duran hasta el amanecer.

A muchas personas les gusta salir a divertirse el Dia de San
Patricio para probar la cerveza verde y disfrutar de sus bebidas
alcohdlicas favoritas. Es importante recordar que las bebidas
alcohdlicas tienen efectos sobre nuestra seguridad, salud y
bienestar. Hay muchos factores que hacen que el licor afecte

a cada persona de manera diferente. A algunos bebedores les
reduce las inhibiciones, lo que hace que tomen riesgos que no
tomarian normalmente.

En promedio, el higado digiere el alcohol a razén de una
bebida por hora. Claro estd que hay otros factores que pueden
afectar la tasa de absorcidn, tales como la tolerancia, el indice
de grasa corporal y los tipos de alimentos que se consumen
antes de beber. Es importante que tenga un plan antes de
salir a divertirse y que lo cumpla. Organice todo para tener un
conductor designado o un vehiculo compartido. Determine el
limite de lo que puede beber. Controle usted mismo el ritmo
al que bebe. Coma alimentos que puedan hacer mas lento su
indice de absorcidn. Manténgase hidratado, beba agua. No
mezcle ninglin medicamento con bebidas alcohdlicas.

Los amigos tienen que responsabilizarse unos por otros. Si
alguno nota que otro se estda embriagando, se debe asegurar
que no vaya a conducir y termine convirtiéndose en una
lamentable estadistica que se hubiera podido evitar. LIdmele un
taxi o llévelo a casa usted.

Actualmente, hay muchos servicios de transporte disponibles.
jUSELOS!

Recuerde que alguien que ha bebido, no debe conducir
nunca. Designe un conductor sobrio o llame a un servicio de
transporte para llegar seguro a casa. Si usted es el conductor
designado, asegurese de no beber licor para que pueda
mantener la promesa de garantizar su seguridad y la de sus
pasajeros.

No se suba nunca a un vehiculo si el conductor ha bebido. Y,
finalmente, contacte a las autoridades si ve y sospecha que hay
un conductor ebrio en la calle.

iEl Departamento de Policia de Lilburn le desea un Dia de San
Patricio SEGURO y feliz! i{No ponga a prueba su suerte! jNo

conduzca si ha bebido!

Manténgamos segura a Lilburn, nuestra ciudad!



CONSEJO
MUNICIPAL
RESUMEN
DE LAS
SESIONES

JSe perdié una sesién del Consejo
Municipal? No se preocupe. Las
reuniones estdn grabadas y ahora
ofrecemos una nueva opcioén
llamada “Resumen de las Sesiones”
en nuestro sitio Web y pdginas de
Facebook. Esta es otra manera de
lograr que nuestro gobierno sea
transparente y fidedigno. Puede ver
los videos y leer los restimenes en el
sitio Web de la ciudad https://www.
cityoflilburn.com/Blog.aspx?CID=1

LAS EXENCIONES
PARA VIVIENDAS
FAMILIARES
TIENEN

MUCHO VALOR

La mejor manera de reducir suimpuesto sobre la
propiedad es solicitar una exencion para su vivienda
familiar. Los propietarios que han vivido en su

casa como vivienda principal desde el 1de enero
pueden calificar para la exencion este afo. Siya estd
recibiendo la exencidn, no es necesario que vuelva
a presentar la solicitud. Para mds informacion y

presentar su solicitud, ingrese a:

UNASE AL PROGRAMA ADOPTE
UNA CALLE (ADOPT-A-ROAD)

Y MARQUE LA DIFERENCIA
EN LILBURN

Si estd interesado en hacer un esfuerzo adicional para ayudar a mantener limpia a Lilburn, piense en

la posibilidad de adoptar una calle. El programa Adopt-A-Road, patrocinado por la iniciativa Gwinnett
Clean & Beautiful (GC&B), han venido ayudando durante décadas a voluntarios comprometidos con el
mantenimiento de su ciudad. Al organizar recolecciones de basura a lo largo de trayectos designados de
calles durante todo el afio, los voluntarios ayudan a embellecer las calles de Lilburn, aumentar el valor de
las propiedades y evitar que el agua arrastre la basura hacia los colectores pluviales, alcantarillas y vias

navegables.

Es muy facil empezar. Puede elegir una de las mltiples calles de Lilburn que estan disponibles para
adopcidn, como Killian Hill Road, Burns Road, Main Street y muchas més. {Contacte a Gwinett Clean
& Beautiful para presentar su solicitud y firmar el acuerdo oficial y empiece a limpiar! GC&B puede
proporcionarle suministros, tales como bolsas, letreros de “Voluntarios trabajando” (“Volunteers

Working”), guantes y chalecos de seguridad.

y en Facebook en: https://www.

facebook.com/CityOfLilburn. iPara mas informacion, ingrese hoy mismo a gwinnettcb.org y haga clic sobre Programas (Programs)!
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SERVICIO COMUNITARIO: LIMPIEZA DE CAMP CREEK

La tropa de nifios exploradores Scouts Troop 582 del Distrito Sweetwater siempre estd buscando oportunidades para involucrarse y servir a la comunidad. Un
principio del movimiento juvenil es reconocer las necesidades de otros y tomar acciones, trabajar conjuntamente con los vecinos, organizaciones de voluntarios,
grupos de fe y, si, los gobiernos municipales.

Por ello, fue un honor que los scouts se unieran recientemente al Condado de Gwinnetty a la Ciudad de Lilburn para limpiar el Sendero Camp Creek Greenway y
sus dreas adyacentes. Los voluntarios retiraron ocho bolsas de basura del espacio verde popular.

La limpieza del sendero fue el proyecto Eagle de Dexter Simpson, hijo de Dackri Simpson, lider de la tropa 582. El organizd y llevé a cabo este evento que fue
todo un éxito y contd con la orientacion de John Butler, gerente de los Servicios de Extension del Departamento Recursos Hidricos (DWR) de Gwinnett. Durante
su proyecto, incluso forjé lazos con el club de jardineria Ladybug para llevar a cabo otros proyectos este afio.

Los integrantes de la tropa 582 fueron nombrados Ciudadanos del Mes, en marzo, debido a su labor de limpieza del sendero y a su servicio comunitario.

La tropa 582 sigue buscando otros proyectos de servicio con miras al reconocimiento de 12 Scouts (exploradores). Entre otras actividades, estdan comprometidos
con un refugio de indigentes de Atlanta y con el programa de limpieza y embellecimiento vial Adopte una Carretera (Adopt-A-Road) de Gwinnett.

“La limpieza fue una experiencia enriquecedora, no sélo para Dexter, sino para todos los que participaron,” manifesté Dackri Simpson. “El servicio comunitario
es muy importante para nuestra tropa. Espero que eventos como el de la limpieza del sendero infunda en los jévenes el sentido de responsabilidad por nuestro
ambiente y nuestra comunidad. Nuestra tropa, nuestros padres y voluntarios exploradores se sintieron muy complacidos de ayudar, no sélo a nuestro candidato
Eagle, sino a la ciudad de Lilburn.”

Y la ciudad les agradece el gesto.



